	Nazwa zajęć 
	Forma zaliczenia 
	Liczba punktów ECTS

	Socjoterapia
	Zo
	3

	kierunek studiów
	Praca Socjalna

	Charakterystyka zajęć:

	
profil studiów 
	
poziom studiów 
	
zajęcia obowiązkowe dla kierunku
	

zajęcia do wyboru
	
semestr


	ogólnoakademicki
	SPS
	-
	Tak
	V

	Dyscyplina 

	pedagogika 70%; psychologia 30%

	Nazwa jednostki prowadzącej zajęcia
	Osoby prowadzące zajęcia 

	
	
	

	
	
	

	Podział czasu kształcenia z uwzględnieniem nakładu pracy studenta:

	formy zajęć/
samodzielnej pracy studenta
	liczba godzin
	liczba punktów ECTS

	· 
	N
(nauczyciel)
	S
(student)
	razem
	

	
	SS
	SNS
	SS
	SNS
	
	

	Zajęcia teoretyczne [razem]
	10
	6
	20
	24
	30
	1

	· Zajęcia wprowadzające
	2
	2
	-
	-
	
	

	· wykłady
	5
	5
	-
	-
	
	

	· kolokwium
	3
	3
	-
	-
	
	

	· studiowanie literatury
	-
	-
	10
	14
	
	

	· przygotowanie do kolokwium
	-
	-
	10
	10
	
	

	Zajęcia praktyczne [razem]
	20
	12
	40
	48
	60
	2

	· ćwiczenia audytoryjne
	10
	-
	-
	-
	
	

	· zajęcia podsumowujące
	10
	-
	-
	-
	
	

	· studiowanie literatury
	-
	5
	20
	20
	
	

	· przygotowanie materiałów do zajęć
	-
	5
	20
	28
	
	

	Łącznie:
	30
	18
	60
	72
	90
	3

	N – zajęcia z nauczycielem; S – samodzielna praca studenta; SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne.

	Metody dydaktyczne:

	Zajęcia teoretyczne:
	Zajęcia praktyczne:

	· zajęcia z udziałem nauczycieli:
	· zajęcia z udziałem nauczycieli:

	Wykład interaktywny, dyskusja
	Scenki dramowe, praca w grupach

	· samodzielna praca studenta:
	· samodzielna praca studenta:

	Analiza tekstu
	Przygotowanie zestawu ćwiczeń

	Wymagania formalne związane z dopuszczeniem studentów do zajęć:

	Przedmioty wprowadzające:
	Wymagania wstępne:

	pedagogika społeczna, psychologia społeczna, metodyka pracy socjalnej, komunikacja interpersonalna w pracy socjalnej

	znajomość metod pracy z dziećmi i młodzieżą, umiejętność komunikowania się z klientem


	Cele przedmiotu:

	· przekazanie wiedzy z zakresu teorii i praktyki  socjoterapii

	· kształtowanie umiejętności konstruowania scenariuszy zajęć socjoterapeutycznych

	Treści programowe:

	zajęcia teoretyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	1.
	Podstawy socjoterapii (pojęcia,  cele, zakres stosowania)
	1
	1

	2.
	Mała grupa społeczna,  struktura, mechanizmy wewnątrzgrupowe
	1
	1

	3.
	Rodzaje grup socjoterapeutycznych
	1
	1

	4.
	Strukturalizacja zajęć socjoterapeutycznych
	1
	1

	5.
	Podstawowe metody i techniki oddziaływań korekcyjnych w socjoterapii
	1
	1

	6.
	Różnice między socjoterapią a psychoterapią
	1
	1

	7.
	Zmiany oblicza socjoterapii
	1
	1

	8.
	Organizacja i praca w ramach świetlicy socjoterapeutycznej
	1
	1

	9.
	Etyczne aspekty pracy terapeuty
	1
	1

	10.
	Kolokwium
	1
	1

	Razem zajęć teoretycznych:
	10
	10

	zajęcia praktyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	1.
	Socjoterapia jako forma pomocy psychopedagogicznej

	2
	1

	2.
	Kompetencje i kwalifikacje socjoterapeuty

	3
	1

	3.
	Wybrane metody arteterapii w pracy z dziećmi i młodzieży (muzyka, literatura i film w przestrzeni socjoterapii)

	3
	2

	4.
	Trening rozwoju osobistego
	2
	2

	5.
	Zasady prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych 

	2
	1

	6.
	Wybrane psychozabawy i gry w czasie zajęć socjoterapeutycznych

	4
	1

	7.
	Drama jako metoda pracy w psychoterapii i socjoterapii

	2
	2

	Razem zajęć praktycznych:
	20
	10

	Łącznie zajęcia teoretyczne i praktyczne:
	30
	20

	Uwaga: podział dotyczy zajęć z bezpośrednim udziałem nauczycieli lub zajęć na platformie e-learningowej.
Użyte skróty: SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne

	Efekty uczenia się dla przedmiotu:

	kategoria
	numer
	treść

	wiedza
	W_01
	Wymienia metody socjoterapeutyczne

	
	W_02
	Charakteryzuje zasady pracy socjoterapeutycznej

	umiejętności
	U_01
	Potrafi samodzielnie wykorzystać oddziaływanie w grupie do zapobiegania  dysfunkcjom społecznym

	kompetencje społeczne
	K_01
	Projektuje spotkania socjoterapeutyczne


	Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektów uczenia się:

	forma zaliczenia:
	zaliczenie z oceną 

	warunki i kryteria zaliczenia:
	Warunkiem:
· - zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie przez studentów, zgodnie z przyjętymi przez wykładowcę kryteriami, pozytywnej oceny z kolokwium zaliczeniowego za zajęcia teoretyczne oraz 
· Przygotowanie zestawu ćwiczeń socjoterapeutycznych w ramach zajęć praktycznych
Kryteria:
1. Student wykazuje dostateczny (3,0) stopień wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopień wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 61% do 70% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje dobry stopień (4,0) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 71% do 80% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje plus dobry stopień (4,5) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 81% do 90% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje bardzo dobry stopień (5,0) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 91% do 100% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności.


	sposób zaliczenia zajęć teoretycznych:

	forma oceny końcowej:
	Ocena za znajomość podstawowych terminów oraz zagadnień związanych z socjoterapią

	kryteria oceny:
	

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów uczenia się:
	lp.

	Sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	01
	Kolokwium z wiedzy
	W_01, W_02
	100 %

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Ocena końcowa: 1 x 01 = 100%

	sposób zaliczenia zajęć praktycznych:

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów uczenia się:
	lp.
	sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	01
	Zestaw ćwiczeń socjoterapeutycznych – samodziele wykonanie przez studenta
	U_01, K_01
	100 %

	
	
	
	
	

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Ocena końcowa: 1 x 01 = 100%

	sposób zaliczenia przedmiotu:

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów uczenia się:
	lp.
	sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	1
	Zajęcia teoretyczne
	W_01, W_02
	35

	
	2
	Zajęcia praktyczne 
	U_01, K_01
	65

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Ocena końcowa z przedmiotu= 0,35x 01+ 0,65 x 02 = 100%

	sposób wyliczenia oceny końcowej przedmiotu:
	
OCENA za wykład i ćwiczenia=
Szczegółowe zasady zaliczania przedmiotów/modułów określają §27 i §34 Regulaminu studiów Akademii Pomorskiej w Słupsku. Przyjmuje się, że oceny wyliczane na podstawie średniej ważonej ustala się wg zasady:

3,0 – 3,24 – dostateczny (3,0)
3,25 – 3,74 – dostateczny plus (3,5)
3,75 – 4,24 – dobry (4,0)
4, 25 – 4,74 – dobry plus (4,5)
4,75 – 5,0 – bardzo dobry (5,0)



	Matryca efektów uczenia się dla przedmiotu:

	Numer (symbol) efektu uczenia się:
	Odniesienie do efektów uczenia się
dla kierunku 
	

	W_01
	K1_W03
	

	W_02
	K1_W04, K1_W05
	

	U_01
	K1_U01, K1_U03
	

	K_01
	K1_K04, K1_K05
	

	Wykaz literatury:

	A. Literatura podstawowa:

	· Geldard K.  , Geldard D., Jak pracować z dziecięcymi grupami terapeutycznymi. Przewodnik dla psychologów, pedagogów i pracowników socjalnych. GWP, Gdańsk 2005.
· Grzesiuk L., Psychoterapia-praktyka, podręcznik akademicki, Warszawa 2006.
· Jagieła J., Socjoterapia w szkole. Krótki poradnik psychologiczny, Kraków 2007.
· Jankowiak B. (red.), Socjoterapia jako forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznań 2013.
· Jarosz E., Wysocka E., Diagnoza psychopedagogiczna podstawowe problemy i rozwiązania, Wydawcnitwo “Żak”, Warszawa 2006.


	B. Literatura uzupełniająca:

	· Konieczna E., Biblioterapia w praktyce. Poradnik dla nauczycieli, wychowawców i terapeutów, Oficyna Wydawnicza “Impuls”, Kraków 2010.
· Kaduson H.,  Schaefer Ch.,  Zabawa w psychoterapii, GWP, Gdańsk 2011.
· Sawicka K., Socjoterapia. CMPPP, Warszawa 1999
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