
	Nazwa zajęć 

	Forma zaliczenia
	Liczba punktów ECTS

	Praca socjalna z osobami  uzależnionymi i ich rodzinami
	Zo
	1

	kierunek studiów
	Praca socjalna

	Charakterystyka zajęć:

	
profil studiów 
	
poziom studiów 
	
zajęcia obowiązkowe dla kierunku
	

zajęcia do wyboru
	
semestr


	ogólnoakademicki
	SPS


	tak

	-
	VI


	Dyscyplina 

	Pedagogika 

	Nazwa jednostki prowadzącej zajęcia
	Osoby prowadzące zajęcia 

	
	
	

	
	
	

	Podział czasu kształcenia z uwzględnieniem nakładu pracy studenta:

	formy zajęć/
samodzielnej pracy studenta
	liczba godzin
	liczba punktów ECTS

	· 
	N
(nauczyciel)
	S
(student)
	Razem
	

	
	SS
	SNS
	SS
	SNS
	
	

	Zajęcia teoretyczne [razem]
	
	
	
	
	
	

	Zajęcia praktyczne [razem]
	12
	8
	18
	22
	30
	1

	· Analizowanie literatury
	3
	3
	9
	9
	
	

	· Analiza przypadków klinicznych
	6
	3
	6
	9
	
	

	· Przygotowanie do kolokwium
	3
	2
	3
	4
	
	

	Łącznie:
	12
	8
	18
	22
	30
	1

	N – zajęcia z nauczycielem; S – samodzielna praca studenta; SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne.

	Metody dydaktyczne:

	Zajęcia teoretyczne:
	Zajęcia praktyczne:

	· zajęcia z udziałem nauczycieli:
	· zajęcia z udziałem nauczycieli:

	
	Dyskusja ,pogłębiona analiza przypadków klinicznych

	· samodzielna praca studenta:
	· samodzielna praca studenta:

	
	Analizowanie literatury oraz studia przypadków klinicznych z wybranymi typami uzależnień   wraz z programami terapeutycznymi

	Wymagania formalne związane z dopuszczeniem studentów do zajęć:

	Przedmioty wprowadzające:
	Wymagania wstępne:

	· Psychologia kliniczna, 
· psychologia rozwoju człowieka, 
· podstawy psychologii społecznej 

	· Elementarna wiedza studenta o typach uzależnień  współczesnych czynnikach ryzyka czy chroniących dla jednostki i systemu rodzinnego w którym ona funkcjonuje

	Cele przedmiotu:

	Celem prowadzonych zajęć jest przekazanie wiedzy na temat uzależnień – zarówno chemicznych jak
i behawioralnych, identyfikacja czynników warunkujących powstawanie uzależnień oraz nabycie
wiedzy na temat czynników chroniących, omówienie poziomów i strategii profilaktycznych oraz
przygotowanie do konstruowania programów profilaktycznych.

	Treści programowe:

	zajęcia teoretyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	Razem zajęć teoretycznych:
	-
	-

	zajęcia praktyczne:

	numer tematu
	treści kształcenia
	ilość godzin

	
	
	SS
	SNS

	1.
	Czym jest uzależnienie i jak je diagnozować? 

	2
	1

	2
	2. Uzależnienia chemiczne:
- uzależnienie od alkoholu -
- uzależnienie od pozostałych środków psychoaktywnych
(marihuana, „dopalacze”, leki OTC, pozostałe narkotyki) - 
- uzależnienia krzyżowe - zakupoholizm, fonoholizm, bigoreksja, ortoreksja, anoreksja 
	3
	2

	3.
	 Czynniki chroniące
	3
	2

	4
	Profilaktyka – programy terapeutyczne
	3
	3

	Razem zajęć praktycznych:
	12
	8

	Łącznie zajęcia teoretyczne i praktyczne:
	12
	8


	Uwaga: podział dotyczy zajęć z bezpośrednim udziałem nauczycieli lub zajęć na platformie e-learningowej.
Użyte skróty: SS – studia stacjonarne; SNS – studia niestacjonarne

	Efekty uczenia się dla przedmiotu:

	kategoria
	numer
	Treść

	wiedza
	W_01
	W_01/W_02/W_03 Student rozpoznaje poszczególne uzależnienia, charakteryzuje
uzależnienia chemiczne i behawioralne, identyfikuje i rozpoznaje osiowe objawy uzależnienia od alkoholu i wskazuje analogiczne kryteria diagnostyczne przy pozostałych  uzależnieniach, rozróżnia poziomy profilaktyki, wymienia strategie profilaktyki, określa czynniki ryzyka i czynniki chroniące w uzależnieniach.

	umiejętności
	U_01
	 U_01/U_02/U_03Student rozpoznaje czynniki warunkujące powstawanie uzależnień,
porównuje objawy osiowe uzależnień, planuje i dobiera strategie
profilaktyczne, opracowuje plan programu profilaktycznego.

	kompetencje społeczne
	K_01
	Przestrzega zasad relacji terapeutycznej w kontrakcie z osobą z zaburzeniami zachowania wynikającymi z różnych form uzależnienia , 

	
	K_02
	Wykazuje się empatią i zrozumieniem dla zachowań pacjenta oraz kieruje się  dobrem pacjenta w relacji z instytucjami totalnymi

	
	K_03
	Student chętnie podejmuje się dodatkowych zadań związanych z realizowanym przedmiotem nauczania, pracuje w zespole, wykazuje odpowiedzialność za powierzone zadania.

	Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektów uczenia się:

	forma zaliczenia:
	Zaliczenie z oceną 

	warunki i kryteria zaliczenia:
	Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu jednokrotnego wyboru oraz ze studium przypadku klinicznego pacjenta z zaburzeniami zachowania wynikającymi z uzależnienia  oraz przedstawieniem   zadań profilaktycznych wraz z programem terapeutycznym. 
Kryteria:
1. Student wykazuje dostateczny (3,0) stopień wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50% do 60% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopień wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 61% do 70% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje dobry stopień (4,0) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 71% do 80% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje plus dobry stopień (4,5) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 81% do 90% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności. 
1. Student wykazuje bardzo dobry stopień (5,0) wiedzy/umiejętności, gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyżej 91% do 100% sumy punktów oceniających stopień wymaganej wiedzy/umiejętności.

	sposób zaliczenia zajęć teoretycznych:

	sposób zaliczenia zajęć praktycznych:

	sposób wyliczenia oceny 
i weryfikacji efektów uczenia się:
	lp.
	sposób weryfikacji
	odniesienie 
do efektów
	waga oceny 
w %

	
	1.
	Test jednokrotnego wyboru 
Minimum kryterialne 65%
	W_01/ W_02/W_03
	50

	
	2.
	Studium przypadku wraz z programem terapeutycznym 
Minimum kryterialne 65%
	U_01/U_02/U_03,
K_01/K_02/K_03
	50

	
	Suma 
	100%

	sposób wyliczenia oceny końcowej:
	Suma poszczególnych składników przy wskaźniku udziału 0,5
Ocena = 1x05+ 2x0,5 = 100%

	sposób zaliczenia przedmiotu:

	sposób wyliczenia oceny końcowej przedmiotu:
	

OCENA za wykład i ćwiczenia=
Szczegółowe zasady zaliczania przedmiotów/modułów określają §27 i §34 Regulaminu studiów Akademii Pomorskiej w Słupsku. Przyjmuje się, że oceny wyliczane na podstawie średniej ważonej ustala się wg zasady:

3,0 – 3,24 – dostateczny (3,0)
3,25 – 3,74 – dostateczny plus (3,5)
3,75 – 4,24 – dobry (4,0)
4, 25 – 4,74 – dobry plus (4,5)
4,75 – 5,0 – bardzo dobry (5,0)


	Matryca efektów uczenia się dla przedmiotu:

	Numer (symbol) efektu uczenia się:
	Odniesienie do efektów uczenia się
dla programu
	

	W_01/W_02
	K_W03, K_W04, K_W05, K_W09
	

	U_01/U_02/U_03
	 K_U04, K_06,K_U08, K_U09,  K_U17
	

	K_01/K_02
	 K_K06, K_K07, K_K09/K_K 10
	

	Wykaz literatury:

	A. Literatura podstawowa 

	1.Dziewiecki M. Skuteczna profilaktyka uzależnień. Rzeszów2010. [ebook].
2. Golińska L. Pracoholizm inaczej. Difin SA, Warszawa 2014.
3. Janas-Kozik M. i wsp. Ortoreksja – nowe rozpoznanie?„Psychiatria Polska” 2012, 3: 441-450.
4. Jędrzejko M., Janusz M., Walancik M. Zachowaniaryzykowne i uzależnienia. Zjawisko i uwarunkowania.Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa 2013.
5. Jędrzejko M., Netczuk-Gwoździewicz M. Pułapkiwspółczesności. Człowiek wobec uzależnień. OficynaWydawnicza ASPRA-JR, Warszawa 2013.
6. Kaczor P. Zasady tworzenia programów profilaktycznych. Medycyna Ogólna i Nauki o Zdrowiu, 2012, 1: 55-58. 7.Pawłowicz J. Fonoholizm – problem moralny. „CollectaneaTheologica” 2010, 4: 163-173.
8. Urych I. Wielka bigoreksja – w wielkiej sieci. „WychowanieFizyczne i Zdrowotne” 2013, 1: 20-25.
9. Wołpiuk-Ochocińska K. Uzależnienie od Internetu –przybliżenie zjawiska. „Studia z psychologii w KUL” 2006,
13: 99-119.
10. Woronowicz B.T. (red.) Hazard. Historia, zagrożenia i drogiwyjścia. Media Rodzina, Poznań 2012.

	B. Literatura uzupełniająca:

	
12. Mellibruda J., Sobolewska-Mellibruda Z. Integracyjna psychoterapia uzależnień. Teoria i praktyka. Instytut Psychologii Zdrowia PTP 2011.
13. Wach J.T. Profilaktyka i resocjalizacja nieletnich zagrożonych uzależnieniem od środków psychoaktywnych. Difin SA, Warszawa 2014.
14. Węgrzecka-Giluń J. (opr.) Uzależnienia behawioralne.Fundacja ETOH, Warszawa 2013.
15. Woronowicz B.T. Uzależnienia. Geneza, terapia, powrót do zdrowia. Media Rodzina, Poznań 2009.
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